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イオン健康保険組合
自宅でできる子宮頸がん検査のお知らせ

自宅でリラックスしてできる

痛みが少ない

使い方が簡単

ポストに投函するだけ

子育て中で時間がなく、自覚症状もないことか
ら病院へ行こうとは思いませんでした。自宅で
できる検査があると受診のきっかけにもなり非
常に良いと思いました。

数年前に子宮頸がん検診でひっかかり放置して
いました。今回HPV検査で陽性のため病院に行
き、段階が進んでいたことが発覚。検査を受け
て本当に良かったです。

＆Scan 
HPV検査を
受けた方の声

今なら無料です

（HPVとは子宮頸がんの原因となるウイルス）

採取キットなら最短3分で

子宮頸がんの原因となる

HPVをお家でチェックできます



子宮頸がんのことを改めて知ろう

HPV検査キットで
原因ウイルスの感染有無を調べよう

自宅で

子宮の入り口付近に
挿入し粘液を採取します

子宮

HPVは性交渉により感染し、多くの女性が感染するありふ
れたウイルスです。たいていは自然に消失しますが、感染
が持続するとがんを引き起こすことがあります。

初期の病変 ほとんどが
無症状

子宮の全摘出をすると妊娠ができなくなり、
治療が長期間に及ぶことがあります。

受付期間

利  用  料

性交渉による
HPVの感染が原因です。
※HPV：ヒトパピローマウイルス

ほとんどは
自然に排除

HPVに感染 がんの前段階 子宮頸がん正常細胞

HPV検査（HPV感染の陽性または陰性かを判定）

子宮摘出が
必要

子宮を残して
治療ができる段階

陰性 陽性

注）日本では HPVセルフチェックは子宮頸がん検診を代替するものではなく、現段階では正式な検診ではありません。&Scanでは、定期的な子宮頸がん検診をお勧めしています。

検 査スティック

痛みが少ない設計タンポンに似た要領で使える

子宮頸がんが発症する原因は？

自覚症状はある？細胞はどう進行していくの?

早期発見により、完治させましょう。

完治が可能

がん化が進行
症状あり
主に不正出血

子宮摘出が
必要

検査キットはどんなもの？

陰性

陽性

今後も定期的に
検査を受けましょう

病院などで子宮頸がん
検診を受けましょう

封筒に入れ
ポストに
投函

2セルフ
チェックの
流れ

1 自宅に届いた
キットで
粘液を採取

3 結果は
WEBで
確認

対  象  者
（女性のみ）

引用元：厚生労働省ホームページ　HPV ワクチンに関するリーフレット（令和６(2024) 年）

申 し 込 み 方 法
実質無料 自己負担500円

検査キット到着後、
1か月以内に検体提出した方
にはPepポイント500P還元
※ポイント還元日：8/1(金)

2025年4月1日時点で在籍
かつ20-69歳の女性被保険者
※過去に申し込んだ方は対象外

2025年4/30（火）まで 検索イオン健保　ペップアップ

Pep Upにログインし「イオン健保リンク集」
メニューの中の「HPV感染リスク検査」から
お申し込みください
■ Pep Up未登録の方へ

Pep Upとはイオン健保が提供している
健康ポータルサイトです。健保に加入後、
約3か月でお届けする登録案内、もしくは
2月・8月の医療費のお知らせに同封の
案内をお手元に新規登録をしてください。

案内をなくされた方は
こちらから再通知申請

お問い合わせはこちら support@info.andscan.jp
H.U.POCkeT 株式会社
https://www.hugp.com/hupocket


