
How to use 『My Number Card』as a health insurance card 

 

2024 年 4 月 10 日 

イオン健康保険組合 

 

This is a video about how to use your『My Number card』as a health insurance card. 

The health insurance card you currently have will no longer be available from December 2025. 

Please switch to『My Number Card』as soon as possible. 

（マイナンバーカードを健康保険証として利用する方法について解説した動画です。今、あなたが持って

いる健康保険証は 2025 年 12 月より利用ができなくなります。早めにマイナンバーカードに切り替えてく

ださい。） 

字幕言語 YouTube URL QR 

English 

(英語） 

https://youtu.be/och-HnAZ1p4  

 

 

 

 

 

简体中文 

(中国語 簡体字) 

https://youtu.be/OREjacfKtkY  

 

 

 

 

 

繁體中文 

(中国語 繁体字) 

https://youtu.be/3ZNdyBR40ew  

 

 

 

 

 

한국어 

(韓国語) 

https://youtu.be/8SvTpr3ylG8  

 

 

 

 

 

Tiếng Việt 

(ベトナム語) 

https://youtu.be/60J-Jqu5fX4  

 

 

 

 

 

Português 

(ポルトガル語) 

https://youtu.be/QSnpst79_G4 
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